
 

 

 

 
 

PODZIM-ZIMA … od října 2024: 
 

PONDĚLÍ 
16:00 - 17:30 … Fotbal - přípravky 
17:30 - 18:30 … JÓGA (od listopadu) 
18:30 - 20:30 … STOLNÍ TENIS (od listopadu) 

 

ÚTERÝ 
 
 

STŘEDA 
17:30 - 18:30 … JÓGA 
18:30 - 20:30 … STOLNÍ TENIS 

 

ČTVRTEK 
    9:30 - 11:00 … MŠ Kostelec 
 

16:50 - 17:50 … JÓGA 
18:00 - 19:00 … zdravotní cvičení ŽENY 

 

PÁTEK 

16:00 - 17:30 … Fotbal – přípravky 
16:00 – 17:00 … JÓGA 
17:30 – 19:00 … KICK - BOX 

 
 

 

Vstup povolen pouze v čisté sportovní obuvi!!! 


